И так Добрый день, начинаем наше 3-е небольшое родительское собрание в весьма необычном и новом для нас всех формате, и так приступим, на повестке нашего собрания следующие темы
1. Профилактика ОРВИ и гриппа – началась весна, самый сезон для вирусов и прочей пакости, поговорим немного про это
2. Какие принимаются доврачебные меры дома и в ДОУ
3. Оценка образовательной деятельности и нового формата собрания Сферум
1. Профилактика ОРВИ и гриппа
Профилактика ОРВИ и гриппа – первое и самое главное это конечно же соблюдение норм и правил личной гигиены:
· Регулярно мыть ручки с мылом в течение 30 секунд;
· При кашле и чихании прикрывать рот рукой или платком;
· Стараться избегать перегревания и переохлаждения;
· Проветривать квартиру во время отсутствия детей
Дополнительно рекомендуется проводить закаливающие процедуры:
· каждый вечер мыть ноги водой комнатной температуры;
· перед принятием душа или ванны позволять ребенку ходить только в нижнем белье в течение 7-8 минут.
НО как говорится даже делая все правильно – можно ошибиться, по этому важно понимать когда и как проходит начало заболевания и  какие доврачебные меры мы можем предпринять дома и в условиях сада
2. Доврачебная помощь 
И так самое важное и главное это конечно же ваше наблюдение за поведением ребенка дома, при первых признаках заболевания ребенка – кашель, вялость, жалобы на боль, сопли – алгоритм действий 
1. Обеспечить ребенку отдых. Не посещайте общественные места с симптомами ОРВИ (сообщите об отсутствии)
2. Убедитесь что комната ребенка хорошо проветривается (пару минут в отсутствии ребенка в комнате)
3. Не настаивайте на еде. Если у ребенка появился аппетит – отдавайте предпочтения легкой, жидкой и теплой пище
4. Не укутывайте – смените теплое одеяло на покрывало или просто пододеяльник. Пусть ребенок отдыхает и по возможности больше спит
5. Давайте ребенку пить больше воды (комнатной температуры). 
6. При ухудшении состояния рекомендуется обратиться в детскую больницу к педиатру или вызвать врача на дом при наличии сильной температуры у ребенка.

В условиях сада
Если ребенок стал недомогать во время нахождения в садике, при наличии обильного количества соплей, вялости и сильного кашля – медик проводит осмотр, при подтверждении медиком что заболевание может быть ребенку дается направление к педиатру в конце дня.
При тех же симптомах но с повышенной температурой – незамедлительно вызываем родителей, оказываем первую помощь (раздеть положить холодный компресс на голову) – в любом случае принять обратно в садик имею право только со справкой от врача что ребенок здоров
Любые медикаменты мы имеем право давать детям только с вашего согласия,  в присутствии мед. работника.
Если родители не имеют возможность придти или приехать – с согласия родителей вызывается скорая – воспитатель сопровождает ребенка в больницу.

4. Оценка образовательной деятельности
В этом году наш садик проходит важную процедуру оценки качества образования, как заинтересованных лиц прошу вас принять участие и оставить отзыв про нашу группу да и в целом про садик, насколько знаю оно проходит анонимно, в беседу отправлю ссылку – проходите по ней и там небольшая анкета, можете подключить родственников, будет не плохо
Ну и впринципе на этом все, хотела бы услышать от вас мнение по поводу такого формата проведения собрания 

Единолично для себя сделала некоторые выводы по поводу сферума как бы сильно мне он не нравился но
+ удобен тем что подключиться можно в любое время и в любом месте – это развязывает некоторым руки в том плане что вам как родителям не всегда удобно лично присутствовать на собраниях именно в группе
+ Так же заметила за собой, что меньше волнуюсь и могу более спокойно доносить до вас информацию 
- может быть банально скучнее просто выслушивать всю информацию, в том плане что включили собрание на фон, положили телефон и занимаетесь своими делами особо не вслушиваясь все таки при личном контакте информация воспринимается и усваивается лучше.
- Отсутствие презентации, к сожалению еще только осваиваем новые возможности сферума как площадки для собраний, но без наглядных картинок и визуального сопровождения может быть не настолько информативно.
 В предзавершении нашего собрания хотелось бы услышать вашу позицию удобен ли вам такой формат собраний? 

