
Спортивный праздник 

посвященный празднованию ДНЯ ЗНАНИЙ, 1 сентября. 

СТАРШАЯ ГРУППА. 

 

Цель: создать у детей радостное праздничное настроение, вызвать 

эмоциональный подъем, создать условия для развития мотивации к 

получению знаний. 

 

Задачи: 

Образовательные – активировать инициативу, воображение, творческие 

способности, развивать умение и навыки, приобретенные ранее. 

Оздоровительные –  формировать потребность в двигательной активности и в 

физическом развитии. 

Воспитательные – воспитывать эмоциональную отзывчивость; укреплять 

дружеские отношения во время выполнения заданий, устанавливать 

взаимопонимание и взаимоуважение между детьми во время проведения 

мероприятия. 

 

Подготовка мероприятия: муз центр, фонограммы песен, платочки, шишки, 

корзины, овощи, приз, конфеты, обручи, кольца цветные. 

 

Действующие лица: воспитатель, инструктор, дети. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ход праздника: 

Воспитатель: 

Здравствуйте, взрослые! 

Здравствуйте, дети! 

Очень мы рады сегодняшней встрече! 

Учиться спешит самый разный народ. 

По Родине нашей День знаний идёт. 

 

Ведущий: Поздравляю вас с наступившим новым учебным годом. Желаю, 

чтобы в этом году у вас всех настроение было только на «отлично». 

Сегодня, как и везде, мы отмечаем День Знаний в детском саду, и наши 

воспитатели то же хотят вас поздравить. 

 

Предоставляется слово воспитателям детского сада. 

 

Мы сегодня поздравляем всех нас с 1 сентября! 

И, конечно же желаем, чтобы год прошел не зря. 

Чтоб всему мы научились и друзей себе нашли, 

Знаний много получили, что-нибудь изобрели 

Если вдруг придется туго, воспитатель тут как тут, 

Мы не можем друг без друга, развлеченья подождут. 

Мы читаем и играем, мы рисуем и поем, 

Обучение продолжаем утром, вечером и днем. 

 

Ведущий: Да, начался учебный год… А ведь совсем недавно мы играли, 

грелись на ярком солнышке, бегали по лужам босиком, радовались лету. 

 

Воспитатель: Да, за лето вы многое узнали, подросли, окрепли, словно 

деревца в саду. А знаете, в нашем д/с тоже есть деревья. Сегодня в день 



знаний  на них выросли  ни яблоки и груши, а яркие конфеты – это конфеты 

знаний. 

 

Ведущий: Сейчас мальчики отправляются искать конфеты знаний. 

 

Вот конфеты, в них вопросы 

Подними – ка выше нос, 

Выходи, смелей шагай – 

На вопросик отвечай! 

 

1 конфета лето 

Ведущий: Сегодня наступила осень, а давайте вспомним, как хорошо было 

летом. 

Хорошо вам было летом? 

Ответы детей.... 

Ребята вспомните, что вы делали летом? 

 

Дети: Ответы детей..... 

 

Ведущий: Сейчас мы поиграем в игру «Волшебники». 

Волшебник стоит в стороне, дети загадывают движение и отправляются к 

волшебнику. 

-Добрый день волшебник. 

-Добрый день дети. Где вы были? 

-(В лесу, на речке, на море, во дворе, в саду, на даче, на пляже) 

-Что вы делали? 

-Что мы делали не скажем, что мы делали покажем. 

Дети показывают движение, а волшебник угадывает. После того как угадал, 

дети убегают на стульчики, а волшебник догоняет. 

 



Ведущий: Лето хорошо, тепло, кругом красота, цветут цветы, летают 

насекомые. 

 

Подвижная игра «Пчелки и бабочки» (по сигналу дети начинают 

изображать пчелок или бабочек, после остановки сигнала, занимают место на 

цветочках согласно услышанным словам ведущего «Только синие и 

красные») 

 

Ведущий: Сейчас девочки отправляются искать конфеты знаний. 

 

Ведущий: 

Знаний чудная страна 

Настежь двери открывает. 

И дошкольников она 

С нетерпением ожидает. 

 

2 конфета осень 

 

Ведущий: первое сентября – это начало Осени. А какая осень без сбора 

урожая! 

Люди убирают овощи и фрукты, а лесные жители делают запасы на зиму. 

 

Эстафета «Сбор урожая»  

 

 Молодцы, ребята. 

 

Ведущий: Сейчас мальчики отправляются искать конфеты знаний. 

 

3 конфета  умные и сообразительные 

 



наступила осень, все дети постарше пошли в школу, а в детском саду тоже 

начнутся занятия – малыши будут учиться читать, считать, танцевать и 

рисовать! 

 

Эстафета «Собери по цвету». 

Эстафета «Собери по размеру». 

 

сейчас, ребята, я буду называть половину имени сказочного героя, а вы 

говорить конец имени, итак: 

-Баба (Яга) 

-Винни (Пух) 

-Дед (Мороз) 

-Доктор (Айболит) 

-Змей (Горыныч) 

-Кот (Леопольд, в сапогах, Матроскин) 

-Почтальон (Печкин) 

-Старуха (Шапокляк) 

-Черепаха… (Тортилла) 

–Муха (Цокотуха) 

–Красная (Шапочка) 

круги по цвету 

по размеру 

Ведущий: Сейчас девочки отправляются искать конфеты знаний. 

 

4 конфета дружба 

 

П/и «Найди свою пару». 

 

5 конфета: Ой, ребята, еще одна конфета висит. Да какая большая! 

Посмотрим, что в ней! 



(открывает, в коробку высыпаются конфеты) 

 

Награждение детей. 

 

 


